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IL SALE DI ANGELA

Angela Frenda, food
editor del Corriere della

Sera, responsabile
del mensile Cook.

Un caffè a'Iókvo
Un caffè, una sedia e una
regola da seguire. Questi
pochi passi possono portare
alla felicità. Certo, solo se si
è nel posto giusto. E il posto
giusto è una caffetteria di
Tokyo dove si può scegliere
di vivere nuovamente un
preciso momento della propria
esistenza. La scelta deve durare
il tempo di gustare la bevanda
prima che si raffreddi. Non è
facile decidere, perché la vita
è piena di rimorsi e rimpianti.
Ma c'è quel gesto, quella
parola, quella lettera, quel
bacio, quella dichiarazione
che non abbiamo fatto o detto.
Quello è l'attimo giusto. Ci
vuole coraggio per affrontarlo
di nuovo. Ma il risultato è
inaspettato. Ciò che è accaduto
è solo un insegnamento per
non fare più gli stessi errori,
per non lasciare più che rabbia,
odio, gelosia o frustrazione
offuschino i sentimenti più
veri. Nelle classifiche dei
libri più venduti in Italia
(con oltre 750mila copie),
c'è una certezza. Toshikazu
Kawaguchi. Mai romanzi sono
stati più premiati dall'affetto
dei lettori e dall'elogio della
stampa. E lo sarà anche
Quando il caffè èpronto
(Garzanti), il nuovo arrivato
della collana sul caffè.

Angela Frenda
C RIPRODUZIONE

RISERVATA

Il libro di
Toshikazu
Kawaguchi.

Set olio e aceto
LSA INTERNATIONAL
37,99 euro.

Padella antiaderente "Chalet"

T, S MA. 34,90 curo.
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Shopping cucina

di Anita Sciacca

Con bordo smerlato
BITOSSI HOME

18 euro.

Pranziamo
fuori

erracotta : _rTerracotta   7.5,'"  - ~ ~- ~ ,_23111d_
argilla argillaHENRY

HOLLAND STUDIO
59,95 euro.

Legno e verde prato, vetro
e terracotta, tersili materiei.
A tavola nella natura

Ciotola
collezione
"Japanese
Kimonos"
SERAX.

Vassoio 6.
portata in

LE CREUSET 83 e

Calice in vetro
di Alessandra
Baldereschi
ICHENDORF
MILANO.

Posate
"Perpetue"
OPINEL
145 curo
il set da 4.
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